ESPOSIZIONE A FARMACI, ALTRI PRODOTTI
TOSSICI E VELENI

Le intossicazioni da farmaci al di sotto
di un anno sono dovute principalmente
a errata somministrazione da parte dei
genitori.

| Cav (Centri Antiveleno) segnalano che
le intossicazioni per esposizione a
prodotti per la pulizia della casa, per
il lavaggio di bucato e stoviglie e a
biocidi rappresentano circa il 56% dei
casi di esposizione a prodotti chimici
non farmaceutici tra i minori di 6 anni.

Particolare attenzione va posta a
sigarette e tabacco, in particolare sotto
i due anni, l'ingestione infatti puo
causare una grave intossicazione con
sintomi neurologici sino al coma.

Alcune piante con principi attivi
tossici come quelli di Agrifoglio, Azalea,
Ciclamino, Ortensia, Stella di Natale
sono un rischio elevato tra 1-5 anni.

L’avvelenamento da monossido di
carbonio (CO), gas inodore, si sviluppa
per malfunzionamento di caldaie,
avviene piu spesso in modo “silenzioso”
durante il sonno con sintomi dai piu lievi
come cefalea a stato confusionale a
perdita di coscienza sino a morte .

CHE FARE NEL SOSPETTO DI
INTOSSICAZIONE?

Emergenza

@

Chiama subito il Pediatra/ il
Pronto Soccorso Pediatrico
e il 112 (se ci sono sintomi)

E’ SEMPRE IMPORTANTE
TENERE A PORTATA DI MANO
LA CONFEZIONE PER DARE
INFORMAZIONI ESATTE

Non somministrare latte

o altri alimenti
poiché potrebbero favorire
I'assorbimento del prodotto tossico

Non provocare il vomito
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PIANO REGIONALE DELLA PREVENZIONE 2020-2025
PP5 -Sicurezza negli Ambienti di vita

INCIDENTI DOMESTICI IN ETA’
PEDIATRICA

Prevenzione dell’esposizione

ad agenti farmaceutici e non
farmaceutici

Secondo I'OMS gli incidenti domestici
rappresentano la prima causa di morte nei
bambini nei paesi occidentali.

Nel 2021 ben il 23% delle cause di
ricovero in Sardegna per incidenti
domestici nei bambini di eta 0-4 anni sono
legate ad esposizioni ad agenti
farmaceutici e non farmaceutici.
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Sono errori da evitare

Far giocare i bambini con
contenitori vuoti di detersivi

Chiamare caramelle i
farmaci e permettere loro di
accedervi

Lasciare incustoditi alcolici,
sigarette o tabacco che
potrebbero essere ingeriti

Insegna a riconoscere i huovi
Simboli di Pericolo
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Da ricordare

Custodire farmaci in posti
lontani dalla portata di un
bambino, in un mobile in alto o
con chiusura a chiave. Prestare
attenzione alle indicazioni di
somministrazione del medico.

Mantenere le chiusure di
sicurezza previste e riporre
sempre nella confezione
originale qualsiasi prodotto, una
volta utilizzato chiuderlo subito e
riporlo in un luogo sicuro.
Massima attenzione per detersivi,
(mai nel sottolavello!) soprattutto
quelli in capsule o “ecodosi”, che
morbidi e colorati, con il loro
aspetto potrebbero essere
particolarmente invitanti e
ricordare dolciumi.

Anche alcune delle Piante
Ornamentali come Azalea
Agrifoglio, o i semi di Ricino
apparentemente innocui,
contengono alcune tossine in
particolare se ingerite,
insegnate quindi ai piu
piccoli a non metterle in
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Prevenzione e conoscere il

rischio per modificare i
comportamenti

Seguici anche sul sito
SardegnaSalute




